ST. ELISABETH
AKADEMIE

BILDUNG, DIE SINN MACHT.

Praxisaufgabe
Thema: Umfassende Ubergabe bei Schichtwechsel

Datum: Station/Bereich:

Voraussetzung:
o Anleitung Ubergabe bei Schichtwechsel durchfiihren hat stattgefunden.

Ziele:

o Der/Die Auszubildende ist in der Lage, eine umfassende Ubergabe beim
Schichtwechsel vorzubereiten und durchzufihren.

Aufgabe:

o Legen Sie fest fiir welche Patientengruppe Sie die Ubergabe durchfiihren
(ganze Station/Bereich oder die selbstversorgte Patientengruppe) je nach
einrichtungsbezogenen Vorgaben und Ablaufen.

o Sammeln Sie alle Informationen, die Sie fir eine Ubergabe brauchen und
notieren Sie stichwortartig eine Struktur und den Ablauf einer Ubergabe.

e Beachten Sie dabei die Zeitvorgaben und setzen Sie Prioritaten.

o Nutzen Sie zur Ubergabe ausschlieRlich das vorhandene
Dokumentationssystem.

o Fihren Sie eine Ubergabe durch und reflektieren Sie im Anschluss.

Tipp fir das Examen:
e Auch im praktischen Examen mussen Sie ihr Pflegehandeln und
organisatorisch relevante Informationen an eine Pflegefachperson Ubergeben.
Lernen Sie daher bereits im Vorfeld, was ist wichtig, was muss weitergegeben

werden.
e Nutzen Sie Fachsprache, um sich innerhalb Ihrer Berufsgruppe
auszutauschen.
Protokoll:
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Vorbereitung der Reflexion:
(Welche Fragen haben Sie sich gestellt? Was hat gut geklappt? Was weniger gut? Wie war
meine Struktur? Waren die Informationen vollsténdig?)

Reflektieren Sie Ihr Handeln und die gemachten Erfahrungen mit der
Praxisanleitung!
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