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Praxisaufgabe 
Thema: Auseinandersetzung mit Problemsituationen in der 

pädiatrischen Versorgung 

Datum: Station/Bereich: 
 

 

Voraussetzung:  

 keine 

Ziele: 
Der/Die Auszubildende: 

 setzt sich mit Beobachtungen von Familiensituationen, möglichen 
Einschränkungen in der familiären Interaktion bzw. fehlende Copingstrategien 
von Familien auseinander 

 und beschäftigt sich mit möglichen möglichen Auswirkungen  
 und den daraus entstehende Handlungsbedarfe 
 erkennt bei sich belastende Faktoren, kann diese benennen und reflektieren 
 setzt sich mit dem Thema Hilflosigkeit auseinander 

Aufgabe:  
 Recherchieren Sie, welche Kriterien es zur Beobachtung von 

Familiensituationen gibt, um festzustellen, dass möglichen Einschränkungen in 
der familiären Interaktion bzw. fehlende Copingstrategien von Familien 
vorliegen und halten Sie die Ergebnisse schriftlich fest. 

 Benennen Sie Beispiele, die Sie in unterschiedlichen Medien zu diesem 
Thema mal gesehen oder gehört haben 

 Erarbeiten Sie Handlungsbedarfe bei Einschränkungen in der familiären 
Interaktion bzw. fehlende Copingstrategien von Familien 

 Reflektieren Sie Ihre eigene Haltung zu dem Thema stichwortartig  

Protokoll: 
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Vorbereitung der Reflexion: (welche Fragen habe ich mir gestellt, was hat gut 

geklappt, was weniger gut) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflektieren Sie die Praxisaufgabe mit dem Reflexionsbogen gemeinsam mit 
Ihrer Praxisanleitung. 

 


