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Praxisaufgabe 
Thema: Hygiene (Isolationsformen und Maßnahmen) 

(ab 1. Ausbildungsdrittel) 
 

Datum: Station/Bereich: 
 

 

Voraussetzung:  
 Die Anleitung Anwendung von Hygienestandards und Organisation von 

Isolationsmaßnahmen. (z.B.: Nutzung und Anwendung von Schutzkleidung) 
hat stattgefunden 

Ziele: 
Der/ Die Auszubildende: 

 ist über die Anforderungen der Hygiene informiert 

 kann diese benennen und fachlich begründet einordnen 

 passt sein Handeln den Vorgaben an und setzt diese je nach Infektionsrisiko 
um 

Aufgabe:  
 Informieren Sie sich anhand des in der Einrichtung vorhandenen Hygieneplans 

über verschiedene Infektionserkrankungen und die dazugehörigen  
Isolationsformen und – Maßnahmen. 

 Beschreiben Sie stichwortartig die Organisation und die Umsetzung der 
Schutzmaßnahmen anhand eines konkreten Beispiels auf Ihrer Station/ Ihrem 
Bereich.  

Protokoll: 
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Vorbereitung der Reflexion: (welche Fragen habe ich mir gestellt, was hat gut 

geklappt, was weniger gut) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflektieren Sie die Praxisaufgabe mit dem Reflexionsbogen gemeinsam mit 
Ihrer Praxisanleitung. 

 


