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Praxisaufgabe 
Thema: Arbeitsabläufe und Leistungen der ambulanten Pflege 

kennen lernen  

Datum: Station/Bereich: 
 

 

Voraussetzung:  
 Dienste in unterschiedlichen Schichten der ambulanten Pflege wurden 

absolviert 

Ziele: 
Der/Die Auszubildende: 

 setzt sich mit den Abläufen der ambulanten Pflege auseinander 

 versteht die Organisation einer Tourenplanung 

 kennt das Leistungsangebot der ambulanten Pflege 

 kann Aufgaben identifizieren, die er/sie selbständig bei vorhandenen 
Kompetenzen durchführen kann 

Aufgabe:  
 Beobachten Sie die Abläufe in den jeweiligen Schichten, setzen Sie Ihren 

Beobachtungsschwerpunkt dabei auf die Aufgaben, die anfallen. 

 Beschreiben Sie die unterschiedlichen Leistungen die von der ambulanten 
Pflege angeboten werden. 

 Beschreiben Sie die Abläufe einer Tour und begründen Sie die Reihenfolge 
der Tour.  

 Identifizieren Sie Tätigkeiten im Tagesablauf, die Sie mit Ihren vorhandenen 
Kompetenzen übernehmen können.  

Protokoll: 
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Vorbereitung der Reflexion: (welche Fragen sind aufgekommen, gab es 

Unsicherheiten etc.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflektieren Sie die Praxisaufgabe mit dem Reflexionsbogen gemeinsam mit 
Ihrer Praxisanleitung. 

 


