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Tagesfortbildung

Palliative Care in der Pflege-
praxis — Wurdevoll begleiten

Diese Fortbildung vermittelt umfas-
sendes Wissen und praxisnahe
Kompetenzen fir die Begleitung
schwerkranker und sterbender Men-
schen. Ein zentraler Schwerpunkt
liegt auf der Physiologie des Ster-
bens — dem Erkennen und Verste-
hen der verschiedenen Sterbepha-
sen sowie dem sicheren und achtsa-
men Handeln in diesen sensiblen Si-
tuationen.

Im Mittelpunkt steht die Haltung,
Sterben und Tod als naturlichen Teil
des Lebens zu begreifen. Diese
Grundhaltung pragt die Palliative
Care, die auf Wirde, Empathie und
respektvolle Kommunikation ausge-
richtet ist.

Einzelne Themenbereiche werden
gezielt vertieft, um lhre fachlichen
und persoénlichen Kompetenzen in
der palliativen Begleitung zu starken.

So gewinnen Sie Sicherheit und Klar-
heit im Umgang mit Sterbenden, An-
gehdrigen und interdisziplindren
Teams — und tragen dazu bei, dass
Menschen am Lebensende in Wirde
und Geborgenheit begleitet werden.

Voraussetzungen

Die Fortbildung richtet sich an alle
in der Pflege tatigen Personen,
unabhéngig vom jeweiligen Arbeits-
bereich oder Einsatzort.

Teilnehmen koénnen Pflegende aus
stationaren Langzeitpflegeeinrichtun-
gen, dem ambulanten Dienst, der
Palliativ-, Geriatrie- oder Kranken-
hauspflege, die ihr Wissen und ihre
Handlungssicherheit in der palliativen
Begleitung vertiefen mochten.

Welche Fahigkeiten setzen
wir voraus?

* Bereitschaft zur Reflexion
der eigenen Handlungen
* Arbeiten in Kleingruppen

III Freiwillige Im Rahmen der Freiwilligen Registrierung fiir beruflich Pflegende
I Registrlerung kénnen fiir diese Veranstaltung Punkte angerechnet werden.
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Kurs FB 2026-01: 22.01.2026
oder:

Kurs FB 2026-02: 09.04.2026
Uhrzeit: 09:00 - 15.00 Uhr
Kursleitung Bjorn Muhr

Veranstaltungsort
Neuss, Hammfelddamm 7

Teilnehmergebihren
95 € inklusiv Tagungsgetranke

Anmeldung

Verbindliche Anmeldung Uber unser
Online-Portal unter
www.elisabeth-akademie.de

Die Rechnung erhalten Sie eine
Woche vor Kursbeginn.

Bis zu vier Wochen vor Kursbeginn
kénnen Sie kostenlos stornieren.
Danach fallen 80% der Teilnahme-
gebihren an.
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