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Mögliche Anleitungssituationen im Vertiefungseinsatz 

Im Vertiefungseinsatz wird bei jeder Anleitungssituation die selbständige Übernahme angestrebt.  

Die erforderlichen theoretischen Vorkenntnisse sind zu dieser Zeit bereits vermittelt, benötigen in der praktischen Anwendung jedoch eine 

Überprüfung. Dies kann durch Abfrage der Kenntnisse erfolgen. Sind erforderliche Kenntnisse nicht vorhanden, wird der/die 

Auszubildende zum selbständigen Wissenserwerb angehalten. 

Mögliche Anleitungssituation Zeitfaktor 
maximal 

Zeitfaktor 
IST: 
(mehrfache 
Angaben 
möglich) 

Zeitfaktor 
insgesamt im 
Einsatz in 
Std. und min. 

Durchgeführt 
am: (mehrfache 
Datensammlung 
möglich) 

Handzeichen 
Praxisanleitung 

Umfassende Versorgung einer Gruppe von zu pflegenden Menschen mit 
komplexen gesundheitlichen Problemlagen inklusive der 
Pflegeprozessplanung.  

10 Std.     

Systematische Erhebung von Vitalzeichen zur Wahrnehmung von 
Veränderungen von Gesundheitszuständen. Einschätzung der vorliegenden 
Situation und Einleitung sowie Durchführung von erforderlichen 
Maßnahmen. (z.B.: Medikamentengabe, Arzt Info, etc.) 

4 Std.     

Anwendung und Nutzung von Assessmentinstrumenten. Integration der 
Ergebnisse in die Pflegeprozessplanung.  
 

2 Std.     

Verantwortliches Anleiten von Auszubildenden, Praktikanten, Ehrenamtlern 
etc.  

2 Std.     

Auseinandersetzung mit schwer nachvollziehbaren gesundheitsbezogenen 
Verhaltensweisen von zu pflegenden Menschen. Erarbeitung von 
Lösungsstrategien und Initiierung eines professionellen 
Beziehungsaufbaus.   

2 Std.     
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Mögliche Anleitungssituation Zeitfaktor 
maximal 

Zeitfaktor 
IST: 
(mehrfache 
Angaben 
möglich) 

Zeitfaktor 
insgesamt im 
Einsatz in 
Std. und min. 

Durchgeführt 
am: (mehrfache 
Datensammlung 
möglich) 

Handzeichen 
Praxisanleitung 

Prä- und Postoperative Versorgung bei zu pflegenden Menschen mit 
komplexen, ggf. mit Komplikationsrisiken verbundenen, invasiven 
Eingriffen. 

8 Std.     

Palliative Versorgung und Begleitung von zu pflegenden Menschen. Inkl. 
der Versorgung von Verstorbenen. In diesem Zusammenhang 
Gesprächsführung mit den Bezugspersonen. 

6 Std.     

Krisensituationen: Reanimation, Erste Hilfe Maßnahmen anwenden, 
Deeskalation etc. inkl. Dokumentation, Nachbesprechungen – 
Qualitätssicherungsprozesse.  

3 Std.     

Patienten/Bewohnerbegleitung bei risikobehafteten Transportsituationen bei 
internen und externen Ortswechseln. 
 

2 Std.     

Beraten, Unterstützen und Begleiten von zu pflegenden Menschen bei der 
Lebensgestaltung. (z.B.: Training der lebenspraktischen Fähigkeiten, 
Lernen, Spielen, stützende Tagesstruktur etc.)  

4 Std.     

Auswahl und Anwendung von Hilfsmitteln in der Versorgung von zu 
pflegenden Menschen inkl. der Beratung bei der Anwendung.  
 

4 Std.     

Professioneller Beziehungsaufbau und Gestaltung bei  zu pflegenden 
Menschen, deren Wahrnehmung nicht immer dem eigenen Verständnis von 
Realität entspricht. 

3 Std.     

Informieren, Schulen und Beraten von zu pflegenden Menschen und ihren 
Bezugspersonen bei komplexen gesundheitlichen Problemlagen. 

6 Std.     
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Organisation einer Schichtleitung inklusive aller anfallenden Tätigkeiten. 
 
 

20 Std.     

Ärztliche Verordnungen im Pflegekontext durchführen (Visiten begleiten, 
ausarbeiten etc.) 
 

3 Std.     

Übergabe bei Schichtwechsel durchführen 
 
 

2 Std.      

Hygienische Isolationsmaßnahmen planen und verantwortlich durchführen. 
 
 

2 Std.     

Assistenz bei komplizierten diagnostisch-therapeutischen Maßnahmen. 
 
 

2 Std.     

Wundversorgungen und Wunddokumentation bei Menschen mit 
komplizierten chronischen, schwer heilenden Wunden. 
 

3 Std.     

Übernahme von ganzen Prozessen (z.B.: Aufnahme, Verlegung, 
Entlassung) 
 

6 Std.     

Anwendung von Konzepten, Leitlinien und Standards etc.  
 
 

2 Std.      
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In den folgenden Zeilen können Sie weitere Anleitungssituationen, die nicht in der Liste aufgeführt sind, dokumentieren. Anleitungen sollen 

immer zielorientiert erfolgen, ergänzen Sie daher bitte auch die Liste der möglichen Ausbildungsziele. (unterschiedliche 

Anleitungssituationen können dabei auch ein übergeordnetes Ziel verfolgen) 

Mögliche Anleitungssituation Zeitfaktor 
maximal 

Zeitfaktor 
IST: 
(mehrfache 
Angaben 
möglich) 

Zeitfaktor 
insgesamt im 
Einsatz in 
Std. und min. 

Durchgeführt 
am: (mehrfache 
Datensammlung 
möglich) 

Handzeichen 
Praxisanleitung 

      

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

Summer der im Orientierungseinsatz durchgeführten 
Anleitungsstunden: 

 
______________Std. _____________min. 

 


