Fortbildungsangebot 2012

st. elisabeth (G52 .
Ll akademie

unser komplettes Bildungsangebot: www.elisabeth-akademie.de

Sturzprophylaxe in der Pflege (Expertenstandard DNQP)

Rita Bugenhagen, Diplom-Berufspadagogin (FH)
Fortbildungspunkte: 3
Preis: 50.- € (intern: 35.- €)

Stiirze vermeiden helfen

Statistiken zeigen, dass Sturze eine haufige Ursache fur schwere Verletzungen und Kranken-
hauseinweisungen sind. Nach den Verletzungen haben die Menschen Angst vor neuen Str-
zen, bewegen sich vorsichtiger und werden dadurch immer immobiler bis sie schlief3lich bett-
lagerig sind.

Die Pflege kann einen wichtigen Beitrag leisten, Angste zu lindern, auf Sturzgefahren auf-
merksam zu machen und Sturzgefahren zu beseitigen.

In dieser Fortbildung werden lhnen einige Sturzrisiken, Sturzfolgen und MalRRnahmen zur

Sturzvermeidung vorgestellt und auf ihre Praxistauglichkeit Gberpruft.

Inhalte:

— Vorstellung Expertenstandard

— Einschatzung des Sturzrisikos

— Sturzursachen und seine Folgen

— Mafinahmen zur Minimierung des Sturzrisikos

Termin:

Buchungsnummer: FB 12/03-N
27.03.2012
09:00 — 12:00 Uhr

Standort: Disseldorf

Anmeldungen fir alle Fortbildungen 2012:

I_I St. Elisabeth-Akademie - Fort- und Weiterbildungsangebote
Dunner StralBe 214-216, 41066 Mdnchengladbach

[ o Ulrike Haupt, Telefon: 02161 / 668 — 2511, Fax: 02161 / 668 — 2514
I_I E-Mail: moenchengladbach@elisabeth-akademie.de
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