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Dekubitusprophylaxe in der Pflege (Expertenstandard DNQP, Aktualisierung 2010) 
 
Rita Bugenhagen, Diplom-Berufspädagogin (FH) / Wundexpertin (ICW) 

Fortbildungspunkte: 3 

Preis: 50.- € (intern: 35.- €) 

 

 
Wundliegen verhindern helfen 
 

Im Bereich der Dekubitusprophylaxe erscheinen ständig neue Forschungsergebnisse, die für die deut-

schen Pflegenden zugänglich gemacht werden müssen. 

Die Initiatoren des DNQP sahen sich deswegen 2010 aufgefordert, den Expertenstandard zur Dekubi-

tusprophylaxe aus dem Jahr 2000/2004 zu aktualisieren. 

Wesentliche Neuerungen sind im Bereich der Risikoeinschätzung und der Ernährung zur Dekubi-

tusprophylaxe entstanden. 

Diese und weitere kleinere Änderungen werden in dieser Fortbildung vorgestellt und die Auswirkungen 

für die tägliche Arbeit diskutiert. 

Weiterhin wird ihr Wissen über die Entstehung und Vermeidung von Dekubiti wiederholt und vertieft. 

. 

Inhalte: 

− Vorstellung Expertenstandard 

− Aspekte der Dekubitusentstehung 

− Risikoeinschätzung 

− Maßnahmen zur Druckverteilung und Druckentlastung 

− Beratungsformen für Angehörige und Patienten  

 

Termin: 
 

Buchungsnummer: FB 12/05-D 

27.03.2012 
10:00 – 13:00 Uhr 

Standort: Düsseldorf 


